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A presente Nota metodoldégica tem por objetivo fornecer ao usuario orientacoes
para a utilizacdo dos microdados da Pesquisa Nacional de Saldde do Escolar (PeNSE

2015).

Encontram-se documentados aqui temas nao abordados na publicacdao da PeNSE,
que refletem duvidas decorrentes da manipulacdao dos dados (no formato de
microdados e outras ferramentas de disseminacao de resultados) para a producao de

estimativas sobre a populacao de estudo.

Os temas abordados contemplam assuntos de interesse dos usuarios que entraram

em contato com o IBGE, por meio dos diversos canais de atendimento. Sao eles:

1) Documentos disponibilizados.

2) Dicionario de dados.

3) Comparacdes com edicdes anteriores.

4) Calculo de estimativas com intervalos de confianca.
5) Interpretacao dos dados.

6) Divulgacao dos resultados.

7) Comparacoes da Amostra 2 com o GSHS.

8) Antropometria referida (justificativas para nao disponibilizacdo de dados).



1) Documentos disponibilizados:

Estdo disponiveis na pagina da PeNSE/2015" (https://www.ibge.gov.br/estatisticas-

novoportal/sociais/saude/9134-pesquisa-nacional-de-saude-do-

escolar.nhtml|? = &t =downloads) duas notas de especificacao de tabelas e indicadores

divulgados, os questionarios da escola e do aluno, os microdados (amostras 1 e 2),
esta Nota metodoldgica de utilizacao dos dados e os dicionarios de dados (amostras 1
e 2). Cabe ressaltar que os questionarios e manual de instrucdao também estdo

disponiveis na secao ‘Conceitos e métodos’ (https://www.ibge.gov.br/estatisticas-

novoportal/sociais/saude/9134-pesquisa-nacional-de-saude-do-

escolar.html? = &t =conceitos-e-metodos) .

As tabelas disponibilizadas® foram produzidas seguindo especificacdes constantes
nos documentos abaixo relacionados, disponiveis no mesmo local:

* Nota metodolégica — especificacdes de tabelas e indicadores - Amostra 1.

» Nota metodolbgica - especificacées de tabelas e indicadores - Amostra 2.

Adicionalmente, no diretério de microdados da PeNSE 2015, estao disponiveis para
download os arquivos abaixo especificados, nas extensoes 'sas’, '.csv' e ".xlsx".
- PENSE AMOSTRA1 ALUNQO: quesitos do questionario do aluno para Amostra 1.
- PENSE AMOSTRA1 ALUNOESCOLA: quesitos do questionario do aluno relacionados

aos da escola para Amostra 1.

- PENSE AMOSTRA1 ESCOLA: quesitos do questionario da escola para Amostra 1.

- PENSE AMOSTRA2ALUNQ: quesitos do questionario do aluno para Amostra 2.

- PENSE AMOSTRAZ2 ALUNOESCOLA: quesitos do questionario do aluno associados

aos da escola para a Amostra 2.

- PENSE AMOSTRA2 ESCOLA: quesitos do questionario da escola para a Amostra 2.

Os arquivos supracitados foram agrupados em duas pastas compactadas:

" A Pense/2015 é composta por dois planos amostrais distintos, planejados para fornecer estimativas
representativas dos seguintes grupos populacionais: 1) escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental
em escolas publicas e privadas de todo o territério nacional (Amostra 1) e 2) escolares de 13 a 17 anos de idade
frequentando desde o 6° ano do ensino fundamental até a 32 série do ensino médio em escolas publicas e
privadas de todo o territério nacional (Amostra 2). Para maiores informacgdes, consulte a secao “Notas técnicas”
da publicacdo da PeNSE/2015.

2 Estdo disponiveis, para a Amostra 1, tabelas de indicadores relativos a caracteristicas da escola e dos alunos. Para
a Amostra 2, foram disponibilizados apenas tabelas de indicadores relativos a caracteristicas dos alunos.
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‘PENSE 2015 _AMOSTRA1.zip" e ‘PENSE_2015 AMOSTRAZ2.zip’. Além dos arquivos

supracitados, cada pasta contém o respectivo dicionario de dados.

Os microdados contém exclusivamente observacdes provenientes de questiondrios
vélidos®. Cabe ressaltar a existéncia de diferencas nos quantitativos de questiondrios
coletados® e validos para as amostras 1 e 2, apresentados no Quadro 1. Conforme
consta na secao 'Notas Técnicas' da publicacao da PeNSE (pdginas 23 e 28), durante
o processo de cdlculo e ajuste dos pesos amostrais, foi atribuido peso zero aos

questiondrios invalidos.

Quadro 1: Quantitativos de questionarios coletados e validos nas amostras 1 e 2

PeNSE/2015
Total de questionarios Amostra 1 Amostra 2
Coletados 102.301 16.608
Validos (disponibilizados
nos microdados) 102.072 16.556

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional de Saude do Escolar,
2015.
2) Dicionario de dados:

Em 2015 foram introduzidos 'saltos'® no questionario da PeNSE com o objetivo de
diminuir seu tempo de aplicacao e minimizar a ocorréncia de respostas inconsistentes.
Adicionalmente, nas turmas selecionadas para a Amostra 2, os 'saltos' restringiram o
acesso de escolares menores de 13 anos de idade aos quesitos dos seguintes blocos
tematicos: uso de cigarro, bebidas alcodlicas, drogas ilicitas, saude sexual e

reprodutiva.

No dicionario de dados, os 'saltos' do questionario receberam codificacao '-7' e a
descricao Pulo no questionario'. Adicionalmente, cabe destacar ainda a ocorréncia,

exclusivamente no questionario da escola, de observacdes codificadas como 'Dados

3 Foram considerados vdlidos, os questionérios nos quais houve registro, pelo escolar, dos seguintes quesitos: 1)
Concordéancia em participar da pesquisa (varidvel VBO0004); 2) Sexo (varidvel VBO1001); e 3) Idade (variavel
VB01003). Para maiores informacdes, consulte a secdo “Notas técnicas” da publicacdo da PeNSE/2015.

4 Foram considerados coletados, os questionérios nos quais houve registro de resposta para, ao menos, uma
pergunta do questionario, feito pelo escolar das turmas selecionadas e que aceitou receber o smartphone na data
de coleta. Para maiores informacodes, consulte a secao “Notas técnicas” da publicacdo da PeNSE/2015.

5 O 'salto' no questionario é caracterizado pela existéncia de uma pergunta principal cuja opcdo de resposta
escolhida condicionard a possibilidade ou nao de responder um ou mais quesitos posteriores.
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néo disponiveis (-2)'. Esta descricao foi atribuida a variaveis da escola cujos dados nao

passaram no processo de critica/validacao, nao sendo, portanto, disponibilizados.

3) Comparacées com edicOoes anteriores:

A PeNSE 2015 passa a compor, em conjunto com as edicoes de 2009 e 2012, a
série histdrica de indicadores de saude sobre o perfil de escolares matriculados e
frequentando regularmente escolas das redes publica e privada no territério brasileiro.
A ampliacao da representatividade da amostra e da abrangéncia geografica de
disponibilizacdo dos resultados (Quadro 2), implicam em cuidado nas comparacdes

entre as trés edicodes.

Quadro 2: Abrangéncia geografica da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar

2009 a 2015
2015
Abrangéncia 2009 2012
Geografica Amostra 1 Amostra 2
Brasil X X X
Grandes Regides X X X
Unidades da Federacao X
Municipios das Capitais X X X

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa Nacional
de Saude do Escolar, 2015.

Ou seja, comparacdoes na série histdrica entre as trés edicoes da PeNSE sao
possiveis apenas para Municipios das Capitais. Para os anos de 2012 e 2015, séao
comparaveis resultados de Brasil e Grandes Regides. Cabe destacar que, no que se
refere a 2015, comparacdes eventualmente realizadas devem utilizar exclusivamente
dados da Amostra 1, j4 que a Amostra 2 (escolares de 13 a 17 anos) foi realizada na

ultima edicao.

Ainda no tocante a comparabilidade, outra recomendacao refere-se ao enunciado
das perguntas do questiondrio: eventuais alteracées na redacao da pergunta e/ou
opcdes de respostas podem inviabilizar comparacées de resultados das diferentes

edicoes.



Para facilitar a utilizacao dos dados, varidaveis correspondentes a quesitos do
questionario de 2015, cuja redacao €é igual a 2012, receberam a mesma codificacao.
Novos quesitos inseridos receberam numeracao imediatamente posterior aquela

disponivel em 2012, dentro do bloco tematico correspondente.

As varidveis cujos quesitos sofreram alguma modificacdo na redacao da pergunta
e/ou das opgdes de resposta, em relacdao a 2012, foram sinalizadas com a letra "a".
Por exemplo, a varidvel VB0O3011a® corresponde a um quesito existente no

questionario de 2012, mas que sofreu alguma modificacao.

As variaveis VBO3001a1, VB0O3001a2, VB03002a1 e VBO03002a2, do bloco
tematico 'Atividade Fisica', receberam, além da letra 'a’ a numeracdo '7' ou '2’' para
indicar que esses quesitos de 2015 sdo originados de apenas uma pergunta do
questionario de 2012. Ou seja, as perguntas 3001 e 3002, de 2012, tiveram sua
redacdo alterada e foram desmembradas em duas (3001al, 3001a2, 3002a1,

3002a2) no questionario de 2015.

4) Calculo de estimativas com intervalos de confianca.

Para o célculo de estimativas, deve-se realizar a expansao da amostra, utilizando a
variavel de peso amostral. No calculo dos intervalos de confianca, além do peso,
devem ser utilizadas as informacdes do desenho amostral, unidade primaria de
amostragem (UPA) e estrato geogréafico. O Quadro 3 descreve os nomes das variaveis

(nos microdados) associadas as informacdes supracitadas.

® A variavel VB03011a refere-se, no questiondrio da edicdo 2015, ao quesito ‘NOS ULTIMOS 7 DIAS, em quantos
dias vocé fez atividade fisica por pelo menos 60 minutos (1 hora) por dia? (Some todo o tempo que vocé gastou
em qualquer tipo de atividade fisica, EM CADA DIA)". Em 2012, a varidavel BO3011 correspondia, no instrumento
de coleta, ao enunciado ‘NOS ULTIMOS 7 DIAS, em quantos dias vocé fez atividades fisica por pelo menos 60

minutos (uma hora) por dia? (Some todo o tempo que vocé gastou em qualquer tipo de atividade fisica)’.
6



Quadro 3: Variaveis utilizadas nos calculos de estimativas e intervalos de confianca
PeNSE - 2009 a 2015.

Nome da variavel
IFIEITEEE 2009 2012 2015
Unidade Primaria de
Amostragem (UPA) ID (Escola) UPA ESCOLA
Estrato Geografico CAPITAL ESTRATOGEO ESTRATOGEOREG
Peso PESO_AJU_SEXO PESO PESO

Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacdo de Populacdo e Indicadores Sociais, Pesquisa nacional de Saude do Escolar,
2015.
5) Interpretacao dos dados:

A interpretacdao dos dados da PeNSE deve levar em consideracdao a natureza
amostral da pesquisa. Os indicadores produzidos a partir da amostra sdao estimativas
que devem ser interpretadas acompanhadas de seus respectivos intervalos de
confianca (espera-se que esses intervalos incluam o resultado do fenémeno, na
populacdo, com o nivel de confianca especificado de 95%). Outra implicacdo do uso
de resultados de pesquisas amostrais é a relacao inversamente proporcional entre

precisdo da estimativa e extensao do intervalo de confianca: a medida que o intervalo

de confianca aumenta, a precisao da estimativa diminui.

Na pratica, para a definicdo do tamanho amostral, foi selecionado um conjunto de
indicadores para o0s quais se desejava uma precisdao especificada. Outros
indicadores/niveis de desagregacao podem apresentar intervalos de confianca muito
amplos, sendo bastante imprecisos, uma vez que seria inviavel obter uma amostra
com tamanho suficiente para fornecer estimativas com precisao adequada para todos

os indicadores e niveis de desagregacao desejados.

Adicionalmente, a delimitacao da populacao-alvo da pesquisa (Amostra 1. escolares
matriculados e frequentando regularmente o 9° ano do Ensino Fundamental, Amostra
2: escolares de 13 a 17 anos matriculados e frequentando escolas) e as
caracteristicas da operacdao de campo implicam algumas consideracées na
interpretacao dos resultados da PeNSE:

 Os diretores/responsaveis pelas escolas selecionadas, para ambas as amostras,
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responderam um questionario sobre infraestrutura do ambiente escolar e
politicas relacionadas a salde desenvolvidas na escola.

* Como se trata de uma amostra planejada para fornecer estimativas para
escolares, os indicadores produzidos a partir do questionario da escola,
fornecem resultados com a seguinte interpretacdo: " Alunos que estudam em
escolas com determinada caracteristica..." A PeNSE ndo é uma amostra de
escolas, mas sim, de alunos, que, por uma questao operacional, foram
selecionados em escolas.

* No caso da Amostra 2, embora a populacdo de interesse seja de escolares de
13 a 17 anos, a estratégia de coleta de dados foi selecionar turmas/séries
onde os escolares dessa faixa etaria majoritariamente se encontram, aplicar o
questiondrio em todos os alunos da turma e analisar exclusivamente dados de
escolares de 13 a 17 anos. Embora estejam disponiveis dados de menores de
13 e maiores de 17 anos, os resultados podem nao ser representativos dessas

idades, pois a amostra nao foi planejada para essa finalidade.

6) Divulgacado dos resultados:

Conforme destacado na secao 'Notas técnicas' da publicacdo (pagina 30), além
dos microdados, os resultados da PeNSE estdao disponibilizados no Banco
Multidimensional de Estatisticas (BME) e no Sistema IBGE de Recuperacdao Automatica

(SIDRA).

O SIDRA disponibiliza dados com filtros semelhantes aos das tabelas de
indicadores. A selecao das varidveis/tabelas no SIDRA requer atencao para que as

estimativas obtidas sejam acompanhadas dos respectivos intervalos de confianca.



Figura 1: Tela de selecao de filtros de varidaveis - PeNSE/SIDRA

Escolares frequentando o 5” ano do ensino fundamental, total e percentual, em que a localidade
onde a escola esta situada fol considerada, nos tltimas 12 meses, drea de risco em termos de

violéncla (roubos, furtos, assaltos, troca de tiros, consumo de drogas, homiddios, etc.), por
dependéncia administrativa da escola

Unidade Territorial {1)

Variavel (8)

Variavel [6/6] >

& |0 Q

) Escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, & localidade onde a escola estd situada fol considerads, nos Gitimos 12 meses, drea de risco em termos de violéncic
=] ares frequentando o 8° ano do ir em que, 5 localidade onde 5 escols esté situada foi considersds, nos s 12 meses, drea de risco em termos olgncic
i) ares frequentando o 573 o fundam: em que, a localidade onde & escola estd situada fol considerada, nos ditimos 12 meses, ares de risco em termos de violénci:
& Percentual de escolares frequ doo 9% ano do o fundamental em que, a localidade onde a escola esta situada foi considerada, nos Ol eses ared de risco em term
¥ Percentual da escolares frequentando 0/9° ano do ensino fundamental em que, 3 localidade onde a escola e e risco e term
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] Conjunto dos Mumicipios Capitais / nao Capiais das Unidades da Federagao [072]

| Municipie [0/27]

Fonte: Sistema do IBGE de Recuperacdo Automética (SIDRA), disponivel em: www.ibge.gov.br.

Na Figura 1 é apresentada uma tela do SIDRA, com a varidvel 'Escolares
frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a localidade onde a escola esta
situada, foi considerada, nos ultimos 12 meses, drea de risco em termos de violéncia
(roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios etc)'. Sao disponibilizadas
seis opcdoes de selecao de componentes do conjunto estimativa/intervalos de
confianca (destacados em vermelho). Estes ndo devem ser confundidos com opcées

de varidveis, pois tratam do mesmo quesito e se encontram descritos a seguir:



1) Escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a localidade onde
a escola estd situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de risco em termos

de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios etc) (Pessoas).

2) Escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a localidade onde
a escola esta situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de risco em termos
de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios etc),

considerando um intervalo de confianca de 95% - limite inferior (Pessoas).

3) Escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a localidade onde
a escola esta situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de risco em termos
de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios etc),

considerando um intervalo de confianca de 95% - limite superior (Pessoas).

4) Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a
localidade onde a escola esta situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de
risco em termos de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios

etc) (Percentual).

5) Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a
localidade onde a escola esta situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de
risco em termos de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios

etc), considerando um intervalo de confianca de 95% - limite inferior (Percentual).

6) Percentual de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental em que, a
localidade onde a escola esta situada foi considerada, nos ultimos 12 meses, area de
risco em termos de violéncia (roubos, furtos, assaltos, consumo de drogas, homicidios

etc), considerando um intervalo de confianca de 95% - limite superior (Percentual).

Além das estimativas em numeros absolutos de escolares (identificada como
'pessoas’) e dos percentuais com os respectivos intervalos de confianca para cada

variavel, sao permitidas selecdes por dependéncia administrativa da escola, ano de
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realizacao da pesquisa e unidades territoriais.

O BME disponibiliza os dados da PeNSE para tabulacdes utilizando diversos niveis
de desagregacao e filtros na construcao de indicadores. Todavia, os resultados néo
sdo acompanhados dos respectivos intervalos de confianca e, portanto, ndao fornecem

a precisao das estimativas.

7) Comparacées da Amostra 2 com o GSHS:

Em 2015 foram disponibilizados, pela primeira vez, resultados provenientes de dois
planos amostrais distintos, planejados para fornecer, respectivamente, dados
representativos de escolares frequentando o 9° ano do ensino fundamental (Amostra

1) e de escolares de 13 a 17 anos de idade (Amostra 2).

A Amostra 2 foi planejada para possibilitar a comparacao, considerando as idades
dos escolares, com resultados de outros inquéritos nacionais no dmbito do sistema
Global School-based Student Health Survey - GSHS, desenvolvido pela Organizacao
Mundial da Saude, com assisténcia técnica do Centers for Disease Control and
Prevention (CDC - Atlanta). O GSHS ¢é aplicado em paises da Africa, América Latina,
Asia, Europa e Pacifico Ocidental e tem como publico-alvo os escolares de 13 a 17

anos utilizando a metodologia de questionario autoaplicavel.

Para compor o sistema GSHS, o inquérito nacional deve incorporar no instrumento
de coleta, ao menos seis dos 10 blocos tematicos que compdem o mddulo baésico.
Cada bloco tematico possui entre trés e sete perguntas que devem ser reproduzidas
sem qualquer modificacdo na redacado. A PeNSE 2015 incorporou em seu questionario,
comum as duas amostras, os seguintes blocos tematicos: 1) alcool (seis quesitos); 2)
alimentacao (sete quesitos); 3) higiene pessoal (quatro quesitos); 4) atividade fisica
(quatro quesitos); b) fatores de protecao (seis quesitos); 6) comportamento sexual
(cinco quesitos). Em 2015, a pergunta sobre ir ou voltar para a escola a pé ou de
bicicleta, inserida no bloco 'atividade fisica', foi desmembrada em dois quesitos

abordando separadamente a ida para a escola e a volta da escola.

Nao obstante o supracitado, a comparacao direta entre as estimativas produzidas

com base nos quesitos comuns ao médulo basico do GSHS deve ser realizada com
(i



restricoes. Recomenda-se a leitura prévia e criteriosa dos relatérios finais e dos
metadados/documentacao do inquérito do pais que se deseja fazer comparacao a fim
de obter informacdes sobre eventuais pardmetros que afetem a comparabilidade
internacional, tais como: tamanho da amostra, desenho amostral, exemplos utilizados
na redacao das perguntas, opcoes de respostas utilizadas nas perguntas, filtros

utilizados na producao dos indicadores etc.

8) Antropometria referida (justificativas para ndo disponibilizacdo de dados):

Ao final do preenchimento do questionario da PeNSE, os escolares das amostras 1
e 2 foram convidados a registrar peso e altura autorreferidos. Todavia os quesitos
relacionados nao foram disponibilizados devido a elevada taxa de nao-resposta que

afetou a qualidade desses dados.
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